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ايلاند؟ ا ت لماذ
. لة دية الأصي ايلان ة الت اف ي روح الض . ورعاية ب ة ر عالمي معايي ات ب ي ن ق ق وت رات ومراف ب خ

ته  دو تكلف ب ، أو علاج ت وات ذ سن ه من ي تم ف ب ر رغ ي ي غ ها، أو ت ائ ف خ لى إ طرين إ تسامة لم تعودوا مض ي اب كرون ف ف قد ت
. اسب تصاصي المن لى الاخ اج إ رة تحت طي ة خ كلة صحي لدكم، أو مش ي ب ال ف عيدة المن ب

لغ  ب ، وكم ست ة ارات الممكن ي ه، وما الخ وق ب كم الوث ة من يمكن ريدون معرف . ت صي خ رار ش الق كم، ف ئ ي ب مج مهما كان سب
تم رعايتكم. ، وكيف ست ة التكلف

د. ايلان ار ت ي ت اب اخ دأ أسب ب ا ت من هن

ايلاند؟ ز ت ي يمي ما الذ
رة  ب ، وخ ان ميل وطب الأسن ي التج صصة ف دمات متخ ، وخ ة ة الدولي ن قطاع راسخ للرعاية الصحي ي د ب ايلان مع ت تج

نحاء العالم. وار من أ ال الز ب ق ي است طويلة ف

، مع  ة وتكاليف العلاج ق الحديث رة والمراف ب وي الخ ن ذ ة الممارسي ارن رصة مق ارات أوسع لكم: ف ي لك خ ي ذ ويعن
. ة اتكم الصحي اج ي اسب مع احت ن ت طيط لإقامة مريحة ت التخ

ة  صوصي ، وخ ح للعلاج هم واض ها، وف ي ون ف ب ة التي ترغ يج ت الن صص ب ي تكاملها: اهتمام متخ ة ف رب ة التج ي ب اذ وتكمن ج
. لق ارة للق ث قل إ عد عن الوطن أ عل الب ها، وترحيب يج لي ون إ اج ن تحت حي

ي رحلتكم ThaiMedicيسلط  ح لما يهمكم ف ية أوض رؤ د ب ايلان ارات ت ي وا خ ف ايا لتستكش ه المز وء على هذ  الض
. ة ي العلاج

كم من يتولى علاج ة ب ق الث
؟ ي ي ب ن عت سيطاً: من سي الكم الأول ب اً ما يكون سؤ الب غ

 ، ارات ي رح الخ ليكم، ويش ي يستمع إ ان الذ يب الأسن يب أو طب . لكن الطب ة ي هة علاج وج ى ب ف كم اسم المستش ف قد يعرّ
. صي خ عه الش رار طاب ح الق هم أولوياتكم، هو من يمن ويف

ارة ترحب  هة لحالتكم. وتستحقون استش اب ي الحالات المش ه ف هج ات الصلة ون رته ذ ب هلاته وخ ة مؤ من حقكم معرف
لاتكم. ي ض ف لتكم وتحترم ت أسئ ب

كم. ي يعالج ي الممارس الذ ة ف ق الث دأ ب ب ر ت السف ة ب ق الث



ThaiMedic.com (1999)
2

ة مالي ة والرعاية الج لي مي راحة التج الج
ساطة  ب ، أو ب وات كم لسن عج ز ، أو تصحيح أمر أ يرت مع الوقت غ احاً، أو استعادة سمة ت ي ر ارت هر أكث ي مظ ون ف ب ما ترغ رب

هركم. اه مظ ر تج راحة أكب عور ب الش

ط. غ ، دون حرج أو ض لك بصراحة ة ذ اقش وا من من تمكن ي أن ت غ ب ين

ها. وما يهم قراركم هو  ي العلاج ف ين ب ى الدولي اب اهتمام المرض د أحد أسب ايلان ي ت ة ف لي مي راحة التج يعد قطاع الج
ي والحدود  ات والتعاف دب ج والن ائ ت اً صريحاً حول الن اش ق ري معكم ن كم، ويج ه أهداف هج اسب ن تصاصي ين ور على اخ العث

. ة الممكن

ريدون  وح ما ت قدر وض ه ب اظ علي ريدون الحف حوا ما ت . ووض قصدون رح ما ت ا كانت تساعدكم على ش ذ روا صوراً إ أحض
ره. ي ي غ ت

مال. صي للج خ هومكم الش ال لمف سح المج يدة تف ارة الج الاستش

تسامتكم ان واب طب الأسن
كلة  ة مش راً معالج ي كم، أو أخ ان أن أسن ش ، والتحدث دون قلق ب ة ق ث اول الطعام ب ن ي الصور، وت راحة ف تسام ب تريدون الاب

ها طويلاً. لتم علاج ان أج أسن

لى  ة إ مي ات الترمي ، من العلاج ة ي اف ارات إض ي ارج خ ادمين من الخ ى الق د للمرض ايلان ي ت ان ف دمات الأسن يح خ ت ت
. ة لي مي راءات التج الإج

ا كان العلاج  ذ م. وإ ، والوقت اللاز ترحة ، والمواد المق اري ي ت ، وما هو اخ لى علاج اج إ طة ما يحت ح الخ ي أن توض غ ب ين
. ز الرحلة ل حج ب رى ق يارة أخ لى ز ون إ اج تم ستحت ا كن ذ ة ما إ من المهم معرف متعدد المراحل، ف

ها. همون ف طة ت دأ بخ ب هارها ت ظ تسامة التي يسعدكم إ الاب

سم ط الدهون ونحت الج ف ش
ها. ن عي ة ب طق ر من ي ي غ ي ت ون ف ب لك ترغ سامكم، ومع ذ اء أج ز م أج ين عن معظ ون راض قد تكون

ط الدهون ف ه. يعيد ش لي أملون الوصول إ ي ت كل الذ ، والش لد، والصحة عة الج ي سم، وطب اسق الج ن ا حول ت قاش هن  يدور الن
. ن قاص الوز اً لإن ه ليس علاج ، لكن اطق محددة كيل من تش

اسب  ، والوقت المن ي اء التعاف ن ث ، والمساعدة أ طة اغ اب عن العمل، والملابس الض ي اً: مدة الغ يض ة أ اصيل العملي ف وتهم الت
. ة طة اليومي ش لى الأن راحة إ للعودة ب

اتكم معاً. سامكم وحي م مع أج سج اسب ين رار المن الق
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ة راحي ر الج ي ات غ رة والعلاج ش الب اية ب العن
. امات ز الالت لة ب اة حاف اسب مع حي ن علاج يت ارة ب ر نض هر أكث ي مظ ون ف ب ما ترغ رب

لالها ، والمدة التي قد يستمر خ ي رة التعاف ت رتكم، وف ش اسب لب هج المن وا الن اقش م ن ه، ث يت ي تريدون رؤ ر الذ ي ي غ الت وا ب دؤ  اب
. لسات متكررة لى ج ة إ اك حاج ا كانت هن ذ ر، وما إ الأث

ل. ض ار الأف ي راءات أقل هو الخ ج إ اء ب ف اً متى يكون الاكت يض ردية أ طة الف ن الخ ي ب ي أن ت غ ب وين

ه. ج ائ ت لى ن ل التطلع إ ب اه العلاج ق اح تج ي الارت عروا ب من المهم أن تش

ات ي ف ي المستش ة ف صصي الرعاية التخ
حالتكم. رة ب ب ريق لديه خ هومة وف ات مف اب ج لى إ ون إ اج ، تحت هة المرض د مواج عن

لة  ، تكون الأسئ ة لكل مريض سب الن . وب ة صصي دمات تخ اً وخ ق معتمدة دولي د مراف ايلان ي ت ات ف ي ف م قطاع المستش يض
؟ تكامل مراحل الرعاية ؟ وكيف ست ة اسب ات المن يص؟ وما العلاج خ ع التش : من سيراج المهمة محددة

ى. ف ة المستش هز ة أج در أهمي ق ة مهماً لكم ولأسرتكم ب الي طوة الت ح للخ رح الواض قد يكون الش

. ي كل مرحلة هم رعايتكم ف تستحقون ف

ات ي ن ق ق والت المراف
. ة ب ، والمراق ، والدعم السريري طيط العلاج ، وتخ ة اسب حوص المن يحه لرعايتكم: الف ت ة مما ت ق الحديث ة المراف ع أهمي ب ن ت

؟ وما  ة ه الطريق ا هذ حص؟ ولماذ ا الف ا هذ حالتكم. لماذ ها ب ت تصاصي علاق ح الاخ ن يوض ى حي ات معن ة ذ ي ن ق ح الت وتصب
ه؟ ي قد تحدث رق الذ الف

ى  ف لى المستش اركم إ ي ت د اخ ن ي أن يست غ ب ن . وي ة ي ق والقدرات العلاج ي المراف ها ف مارات ث ة است ي د الطب ايلان ة ت ي ب اذ مل ج تش
ه تحديداً. لي ون إ اج ي تحت ريق والعلاج الذ والف

ه. كم من اسب هموا ما ين وا ما هو متاح، واف اعرف

ديدية ات التج ة والعلاج عي ذ لايا الج الخ
ي تحسين صحتكم  أملون ف ، أو ت يص صعب خ عد تش ارات ب ي ون عن خ حث ب د ت ق ، ف ات أحدث ون علاج ف تم تستكش ا كن ذ إ

لاً. ب ق مست

عه  ها؟ وما الأدلة التي تدعمه؟ وما وض : ما الحالة التي يستهدف ة عن العلاج المعروض ق ي ات دق اب ج تستحقون إ
؟ ي ريب ؟ وهل هو علاج راسخ أم تج يمي ظ ن الت
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تلف عن الادعاءات العامة  ا يخ . وهذ ات عض أمراض الدم والسرطان ة لب عي ذ لايا الج صصة للخ راعة متخ د ز ايلان قدم ت ت
. ة وخ يخ اب أو عكس الش ب ديد الش تج ة ب علق المت

. ة حاً لما يمكن للعلاج أن يقدمه بصورة واقعي رحاً واض أملكم يستحق ش

ليدية ق ة الت ي ن دية والصي ايلان هج الت الن
عوركم العام. كم وش ائ ذ ومكم وحركتكم وغ ن هتم ب اً الرعاية التي ت يض قدرون أ قد ت

ما  اً، ب يض ور راسخ أ ي حض ن ة معاً. وللطب الصي ي د العاف الي ق ة وت ة الحديث اف الرعاية الصحي ة لاستكش ئ ي د ب ايلان ر ت توف
. ة ي ب ا، والممارسات العش ن وي ر، وتدليك ت الإب ز ب مل الوخ يش

ل  ب صوصاً ق ، خ يب المعالج هلين والطب ها مع ممارسين مؤ ها وملاءمت رض وا غ اقش ن ، ف ة لي ي رعاية تكمي تم ف ب ا رغ ذ إ
. ة اول أدوية موصوف ن د ت عدها، أو عن راحة أو ب الج

. ة لى المعرف د إ ن اً يست ي ن أ دية يستحق حواراً مت لي ق هج الت الن اهتمامكم ب

طيط لها كم التخ ة يمكن كلف ت
اً. اراً واقعي ي ح خ ة أو يصب ي قى أمن ب ا كان العلاج سي ذ ة ما إ قد تحدد التكلف

ة  مالي ة الإج يدكم هو التكلف ي يف . لكن الرقم الذ ة لدان الأعلى تكلف عض الب ب ة ب ارن ة مق سي اف ن د أسعاراً ت ايلان ر ت قد توف
قامتكم. كم وإ لعلاج

اً  يض . ومن المهم أ عة اب ة والأدوية والإقامة والمت د الحاج دير عن حوص والتخ تعاب الرعاية والف هم أ ي ف غ ب ن رار، ي ل الق ب ق
. ة ي اف مله السعر وكيف ستحتسب أي رعاية إض ة ما لا يش معرف

. ة ق ث ار ب ي ت حكم حرية الاخ ة الكاملة تمن ة التكلف معرف

ي عاف لال الت الراحة خ
. رة مهمة ي اصيل الصغ ف ح الت ، تصب عد العلاج ب

، ودعم  ي للراحة ة تكف صوصي الكم، وخ هم سؤ ص يف خ لى الموعد، وش اوله، ومواصلات إ ن سرير مريح، وطعام يسهل ت
. الأمان عور ب حكم الش يمن

الإقامة  . ف ة ي ات الطب اج ي اسب مع الاحت ن ت ي أن ت غ ب ن ي ي ات التعاف ب ي رت لاد، لكن ت ة الب ي ب اذ ء من ج ز دية ج ايلان ة الت اف ي الض
. ن ي لف ت ين مخ رض ديان غ ؤ ة ت ي دق والرعاية التمريض ن ي ف ف

لدكم. لى ب اسب للعودة إ لك الوقت المن ي ذ ما ف ، ب ريق المعالج ي مع الف رة التعاف ت ططوا لف خ
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. طة ءاً من الخ ز ي أن يكون ج غ ب ن كم ي ي ب ن اك من يعت أن هن عور ب الش

اتكم اج ي رام احت ة واحت صوصي الخ
ة  ي ائ ذ ة أو غ ي ن ات دي كم. وقد تكون لديكم متطلب ب ان لى ج راد الأسرة إ ود أحد أف اصاً، أو وج كم خ اء علاج ق ب لون إ ض ف قد ت

. الراحة عوركم ب ي ش ر ف ث ؤ ة ت صي خ أو ش

. اصيل مهمة ف ه الت هذ

ات المحددة  ب ي رت د الت أكي ر، مع ت ل السف ب ة ق ي ة والممارسات الدين ي ائ ذ ات الغ اج ي ام والاحت ة والاحتش ة اللغ اقش ي من غ ب ين
ما  ث نس معين حي يل ممارس من ج ض ف ر، أو ت ي م، أو طعام حلال أو كوش ر مترج لك توف مل ذ . وقد يش دمة من مقدم الخ

. أمكن

تم. ن تستحقون رعاية تحترمكم كما أ

لدكم لى ب عد العودة إ الدعم ب
. عد العلاج ي سيحدث ب ر ما الذ ل السف ب وا ق اعرف

كلة  هرت مش ا ظ ذ ها؟ وإ تسلمون لات التي ست ؟ وما السج ة عة المطلوب اب د المت ؟ وما مواعي ي لة التعاف يب عن أسئ من سيج
؟ ين تحصلون على الرعاية تصلون وأ من ت ب ، ف عد العودة ب

ه. ات ي ذ راء الطب ه الإج ي يستحق سه من الاهتمام الذ ف در ن ات الق ب ي رت ه الت تستحق هذ

. داية ذ الب طة رعايتكم من ءاً من خ ز ي أن تكون رحلة العودة ج غ ب ين

ام  ز ThaiMedicالت
ارات التي تهمهم.ThaiMedicيساعد  ي اف الخ د واستكش ايلان قدمه ت هم ما ت ين على ف  العملاء الدولي

يكم. تكم، وتعاف ي ان ز تكم، ومي صوصي كم، وراحتكم، وخ ي يعالج ها، والممارس الذ ي ون ف ب ة التي ترغ يج ت الن

ورة السريرية  قى المش ب راركم. وت راماً لق ، واحت ارات ي اً لدراسة الخ ت ، ووق حة كم تستحقون معلومات واض ن أ من ب ؤ ن
مين على رعايتكم. ائ ن الق ة الممارسي ولي والعلاج من مسؤ

اتكم. اج ي تمحور حول احت اروا رعاية ت ت ها، واخ ب ها وترحي ات مكان ها وإ رات ب د لخ ايلان اروا ت ت اخ

ThaiMedic. لة دية الأصي ايلان ة الت اف ي روح الض . ورعاية ب ة ر عالمي معايي ات ب ي ن ق ق وت رات ومراف ب . خ


