& ThaiMedic

Pourquoi la Thailande

Une expertise, des établissements et des technologies de premier plan. Un accompagnement
empreint de I’hospitalité thailandaise.

Vous révez peut-étre d'un sourire que vous n'aurez plus a cacher. D’un changement souhaité
depuis des années. D'un traitement qui semble financierement inaccessible dans votre pays. Ou
vous faites face a un probleme de santé sérieux qui nécessite le bon spécialiste.

Quelle que soit votre motivation, cette décision vous appartient. Vous voulez savoir a qui faire
confiance, ce qui est possible, combien cela coltera et comment vous serez accompagné.

C’est la que commencent les raisons de choisir la Thailande.

Les atouts de la Thailande

La Thailande réunit un secteur de soins internationaux bien établi, des services spécialisés en
médecine esthétique et en dentisterie, ainsi qu’une longue expérience de I'accueil de visiteurs
venus du monde entier.

Pour vous, cela ouvre des possibilités : comparer des praticiens expérimentés, des
établissements modernes et les colts des traitements, tout en organisant un séjour confortable
autour de vos soins.

L'attrait réside dans I’ensemble de I'expérience. Une attention experte au résultat que vous
souhaitez. Une compréhension claire du traitement. De I'intimité lorsque vous en avez besoin.
Un accueil qui rend moins intimidant le fait de se trouver loin de chez soi.

ThaiMedic met ces atouts en perspective pour vous permettre d’explorer la Thailande en
sachant plus clairement ce qui compte pour votre propre parcours.

La confiance envers la personne qui vous soigne

Votre premiére question est probablement simple : qui va s’occuper de moi ?

Le nom d’un hoépital peut vous faire découvrir une destination. Mais le médecin ou le dentiste qui
vous écoute, explique les possibilités et comprend vos priorités donne a cette décision toute sa
dimension personnelle.

Vous méritez de connaitre ses qualifications, son expérience pertinente et sa maniere d’aborder
les cas comparables au votre. Vous méritez une consultation ou vos questions sont les
bienvenues et vos préférences entendues.

La confiance nécessaire pour voyager commence par la confiance en votre praticien.

Chirurgie plastique et soins esthétiques

Vous souhaitez peut-étre paraitre plus reposé. Restaurer un trait qui a changé. Corriger quelque
chose qui vous préoccupe depuis des années. Ou simplement vous sentir plus a I'aise avec votre
apparence.
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Vous devriez pouvoir en parler librement, sans géne ni pression.

La chirurgie esthétique thailandaise est I'une des raisons pour lesquelles des patients
internationaux envisagent de se faire soigner ici. Pour votre décision, I’essentiel est de trouver
un spécialiste dont I'approche correspond a vos objectifs, prét a discuter honnétement des
résultats, des cicatrices, de la convalescence et des limites.

Apportez des photographies si elles vous aident a exprimer vos attentes. Dites aussi clairement
ce gue vous souhaitez préserver que ce que vous voulez changer.

Une bonne consultation laisse une place a votre propre idée de la beauté.

La dentisterie et votre sourire

Vous voulez sourire sans retenue sur les photos. Manger avec assurance. Parler sans vous
soucier de vos dents. Ou enfin entreprendre les soins dentaires que vous repoussez depuis
longtemps.

L'offre dentaire thailandaise donne aux patients étrangers une autre possibilité d'explorer ces
options, des soins restaurateurs aux traitements esthétiques.

Votre plan doit préciser ce qui nécessite un traitement, ce qui est facultatif, les matériaux
proposés et le temps nécessaire. Lorsqu’un traitement comporte plusieurs étapes, savoir si une
nouvelle visite sera requise est essentiel avant de réserver votre vol.

Un sourire que vous étes heureux de montrer commence par un plan que vous comprenez.

Liposuccion et remodelage de la silhouette

Vous pouvez étre satisfait d’'une grande partie de votre corps tout en souhaitant modifier une
zone précise.

La discussion porte alors sur vos proportions, votre peau, votre santé et la silhouette recherchée.
La liposuccion remodele certaines zones; ce n’est pas un traitement destiné a perdre du poids.

Les détails pratiques comptent aussi : le temps d’absence au travail, les vétements de
compression, I'aide pendant la convalescence et le moment ou vous pourrez reprendre
confortablement vos activités habituelles.

La bonne décision doit convenir a votre corps comme a votre vie.

Soins de la peau sans chirurgie

Vous souhaitez peut-étre une apparence plus fraiche grace a un traitement compatible avec un
quotidien chargé.

Commencez par le changement que vous voulez voir. Discutez ensuite de la méthode adaptée a
votre peau, du temps de récupération, de la durée possible des effets et de la nécessité
éventuelle de séances supplémentaires.

Un plan personnalisé doit également préciser dans quels cas une intervention plus limitée
constitue le meilleur choix.
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Vous devriez étre a l'aise avec le traitement avant de vous réjouir de son résultat.

Les soins hospitaliers spécialisés

Face a la maladie, vous souhaitez des réponses compréhensibles et une équipe expérimentée
dans votre pathologie.

Le secteur hospitalier thailandais comprend des établissements accrédités au niveau
international et des services spécialisés. Pour chaque patient, les questions importantes sont
concrétes : qui réévaluera le diagnostic, quels traitements sont adaptés et comment les
différents aspects des soins seront-ils coordonnés ?

Pour vous et votre famille, une explication claire de la prochaine étape peut étre aussi
importante que I'équipement de I'hdpital.

Vous méritez de comprendre vos soins a chaque étape.

Les établissements et les technologies

Les équipements modernes comptent pour ce qu'ils permettent dans votre prise en charge : des
examens adaptés, une planification des traitements, un accompagnement clinique et une
surveillance appropriée.

La technologie prend tout son sens lorsque votre spécialiste expliqgue en quoi elle vous concerne.
Pourquoi cet examen ? Pourquoi cette technique ? Quelle différence peut-elle apporter ?

L'attrait médical de la Thailande tient notamment a ses investissements dans les établissements
et les capacités de soins. Votre choix doit porter sur I'hépital, I'’équipe et le traitement qui
répondent a vos besoins particuliers.

Connaitre les possibilités. Comprendre celles qui vous concernent.

Cellules souches et traitements régénératifs

Si vous explorez de nouvelles thérapies, vous recherchez peut-étre des options aprés un
diagnostic difficile ou espérez améliorer votre santé future.

Vous méritez une réponse précise sur le traitement proposé : a quelle affection s’adresse-t-il,
quelles preuves |'étayent, quel est son statut réglementaire et s’agit-il d’'une pratique établie ou
expérimentale ?

La Thailande propose des greffes spécialisées de cellules souches pour certaines maladies du
sang et certains cancers. Cela se distingue des promesses générales de rajeunissement ou
d’'inversion du vieillissement.

Votre espoir mérite une explication claire de ce qu’un traitement peut réellement apporter.

Les approches traditionnelles thailandaises et chinoises

Vous pouvez aussi apprécier une prise en charge attentive a votre sommeil, vos mouvements,
votre alimentation et votre ressenti.
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La Thailande offre un cadre ou découvrir a la fois les soins modernes et les traditions du
bien-étre. La médecine chinoise y est également bien implantée, notamment I'acupuncture, le
Tuina et les pratiques a base de plantes.

Si vous souhaitez des soins complémentaires, discutez de leur objectif et de leur pertinence avec
des praticiens qualifiés et votre médecin traitant, en particulier autour d’'une opération ou
lorsque vous prenez des médicaments prescrits.

Votre intérét pour les approches traditionnelles mérite un échange réfléchi et éclairé.

Des colts que vous pouvez anticiper
Le colt peut déterminer si un traitement reste un souhait ou devient une possibilité réelle.

La Thailande peut proposer des tarifs compétitifs par rapport a certains pays ou les soins sont
plus coliteux. Le montant utile pour vous est celui de I'’ensemble de votre traitement et de votre
séjour.

Avant de décider, vous devez comprendre les honoraires, les examens, |'anesthésie lorsqu’elle
est nécessaire, les médicaments, I’"hébergement et le suivi. Vous devez aussi savoir ce qui est
exclu et comment d’éventuels soins supplémentaires seraient facturés.

Connaitre le co(t total vous donne la liberté de choisir en confiance.

Le confort pendant la convalescence
Apres un traitement, les petites choses prennent de I'importance.

Un lit confortable. Des repas faciles a prendre. Un transport pour un rendez-vous. Une personne
qui comprend votre question. Assez d'intimité pour vous reposer et suffisamment d’aide pour
vous sentir en sécurité.

L'hospitalité thailandaise fait partie de ses atouts, mais votre convalescence doit étre organisée
selon vos besoins cliniques. Un séjour a I'h6tel et une assistance infirmiére répondent a des
besoins différents.

Planifiez cette période avec votre équipe soignante, y compris le moment ou il sera approprié de
rentrer chez vous.

Se sentir accompagné devrait faire partie du programme.

La confidentialité et le respect de votre personne

Vous préférez peut-étre garder votre traitement privé. Vous souhaitez peut-étre qu’un proche
reste a vos cotés. Vous pouvez avoir des exigences religieuses, alimentaires ou personnelles qui
influencent votre sentiment de confort.

Ces détails comptent.

Votre langue, votre pudeur, vos besoins alimentaires et votre pratique religieuse devraient étre
abordés avant le voyage, avec confirmation des dispositions concretes par le prestataire. Il peut
s'agir de la présence d’un interprete, de repas halal ou casher, ou d’une préférence pour un
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praticien d'un sexe donné lorsque cela est possible.

Vous méritez des soins qui respectent la personne que vous étes.

L’accompagnement apres votre retour
Avant de partir, sachez comment se déroulera la suite.

Qui répondra a vos questions sur la convalescence ? Quels rendez-vous de suivi seront
nécessaires ? Quels documents recevrez-vous ? Si une inquiétude apparait une fois chez vous,
qui devrez-vous contacter et ou pourrez-vous étre pris en charge ?

Ces dispositions méritent autant d’attention que I'intervention elle-méme.

Votre retour devrait déja faire partie de votre parcours de soins.

L’engagement de ThaiMedic

ThaiMedic aide les clients internationaux a comprendre ce que la Thailande peut leur offrir et a
explorer les choix qui comptent pour eux.

Le résultat souhaité. Votre praticien. Votre confort. Votre vie privée. Votre budget. Votre
convalescence.

Nous pensons que vous méritez une information claire, le temps de réfléchir a vos options et le
respect de votre décision. Les conseils cliniques et les traitements restent sous la responsabilité
des professionnels qui vous prennent en charge.

Choisissez la Thailande pour son expertise, ses possibilités et son accueil. Choisissez des soins
centrés sur vous.

ThaiMedic. Une expertise, des établissements et des technologies de premier plan. Un
accompagnement empreint de I'hospitalité thailandaise.
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