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ทำไมต้องประเทศไทย

   ความเชี่ยวชาญ สถานพยาบาล และเทคโนโลยีระดับโลก พร้อมการดูแลอันเป็นเอกลักษณ์ของไทย

  ท่านอาจกำลังนึกถึงรอยยิ้มที่ไม่ต้องคอยปิดบังอีกต่อไป การเปลี่ยนแปลงที่ต้องการมาหลายปี การรักษาที่มีค่าใช้
 จ่ายสูงเกินเอื้อมในประเทศของท่าน หรือปัญหาสุขภาพสำคัญที่ต้องได้รับการดูแลจากผู้เชี่ยวชาญที่เหมาะสม

   ไม่ว่าสิ่งใดจะนำท่านมาที่นี่ การตัดสินใจครั้งนี้เป็นเรื่องเฉพาะตัว ท่านย่อมต้องการรู้ว่าจะไว้วางใจใครได้ มีทางเลือกใด
  บ้าง ค่าใช้จ่ายเท่าใด และจะได้รับการดูแลอย่างไร

นี่คือจุดเริ่มต้นของเหตุผลในการเลือกประเทศไทย

เหตุผลที่ควรพิจารณาประเทศไทย

 ประเทศไทยมีทั้งภาคบริการสุขภาพสำหรับผู้ป่วยนานาชาติที่พัฒนามาอย่างต่อเนื่อง บริการเฉพาะทางด้านความงาม
 และทันตกรรม และประสบการณ์ในการต้อนรับผู้มาเยือนจากทั่วโลก

   สำหรับท่าน สิ่งเหล่านี้หมายถึงทางเลือกที่มากขึ้น ทั้งโอกาสในการเปรียบเทียบผู้ประกอบวิชาชีพที่มีประสบการณ์
  สถานพยาบาลที่ทันสมัย และค่าใช้จ่ายในการรักษา พร้อมวางแผนการพำนักที่สะดวกสบายและสอดคล้องกับการ

ดูแลสุขภาพ

  ความน่าสนใจอยู่ที่ประสบการณ์โดยรวม ความใส่ใจจากผู้เชี่ยวชาญต่อผลลัพธ์ที่ท่านต้องการ ความเข้าใจที่ชัดเจน
  เกี่ยวกับการรักษา ความเป็นส่วนตัวเมื่อท่านต้องการ และการต้อนรับที่ช่วยลดความกังวลเมื่อต้องอยู่ไกลบ้าน

 ThaiMedic  ช่วยให้ท่านมองเห็นจุดแข็งเหล่านี้อย่างชัดเจน เพื่อพิจารณาทางเลือกในประเทศไทยโดยเข้าใจว่าอะไร
สำคัญที่สุดสำหรับการเดินทางมารับการดูแลของท่าน

มั่นใจในผู้ที่ดูแลท่าน

 คำถามแรกของท่านอาจเรียบง่ายว่า ใครจะเป็นผู้ดูแลฉัน?

   ชื่อโรงพยาบาลอาจช่วยให้ท่านเริ่มรู้ จักจุดหมายปลายทาง แต่แพทย์หรือทันตแพทย์ที่รับฟัง อธิบายทางเลือก และ
 เข้าใจสิ่งที่ท่านให้ความสำคัญ คือผู้ที่ทำให้การตัดสินใจนั้นตอบโจทย์เฉพาะตัวของท่าน

   ท่านควรได้รับทราบคุณวุฒิ ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้อง และแนวทางดูแลผู้ป่วยที่มีลักษณะใกล้เคียงกับท่าน รวมถึงได้
รับคำปรึกษาที่เปิดโอกาสให้ซักถามและรับฟังความต้องการของท่าน

 ความมั่นใจที่จะเดินทาง เริ่มจากความมั่นใจในผู้ให้การรักษา

ศัลยกรรมตกแต่งและการดูแลด้านความงาม

   ท่านอาจต้องการให้ดูสดใสขึ้น ฟื้ นฟูลักษณะบางอย่างที่เปลี่ยนไป แก้ไขสิ่งที่รบกวนใจมานาน หรือเพียงรู้สึกสบายใจ
กับรูปลักษณ์ของตนเองมากขึ้น

 ท่านควรพูดคุยเรื่องเหล่านี้ได้อย่างเปิดเผย โดยไม่รู้ สึกอับอายหรือถูกกดดัน

 ศัลยกรรมความงามเป็นหนึ่งในเหตุผลที่ผู้ป่วยต่างชาติพิจารณามารับบริการในประเทศไทย สิ่งสำคัญต่อการตัดสิน
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 ใจคือการพบผู้เชี่ยวชาญที่มีแนวทางสอดคล้องกับเป้าหมายของท่าน พร้อมพูดคุยอย่างตรงไปตรงมาเกี่ยวกับ
   ผลลัพธ์ แผลเป็น การพักฟื้ น และข้อจำกัด

  หากภาพถ่ายช่วยอธิบายความต้องการได้ สามารถนำมาประกอบการปรึกษาได้ และควรบอกให้ชัดเจนทั้งสิ่งที่
ต้องการคงไว้และสิ่งที่ต้องการเปลี่ยนแปลง

การปรึกษาที่ดีเปิดพื้นที่ให้กับความงามในแบบที่ท่านต้องการ

ทันตกรรมและรอยยิ้มของท่าน

   ท่านอาจต้องการยิ้มอย่างสบายใจเมื่อถ่ายภาพ รับประทานอาหารอย่างมั่นใจ พูดคุยโดยไม่กังวลเรื่องฟัน หรือเข้ารับ
การรักษาทางทันตกรรมที่เลื่อนมานาน

 บริการทันตกรรมในประเทศไทยเป็นอีกทางเลือกให้ผู้ป่วยต่างชาติได้พิจารณา ตั้งแต่การบูรณะฟันไปจนถึงทันต
กรรมเพื่อความงาม

    แผนการรักษาควรอธิบายว่าสิ่งใดจำเป็นต้องรักษา สิ่งใดเป็นทางเลือก จะใช้วัสดุใด และใช้เวลานานเท่าใด หากต้อง
 รักษาหลายขั้นตอน ควรทราบก่อนจองเที่ยวบินว่าจะต้องเดินทางกลับมาอีกหรือไม่

 รอยยิ้มที่ท่านอยากเผยอย่างมั่นใจ เริ่มต้นจากแผนการรักษาที่ท่านเข้าใจ

การดูดไขมันและปรับรูปร่าง

 ท่านอาจพอใจกับร่างกายส่วนใหญ่ของตนเอง แต่ยังต้องการปรับเปลี่ยนบางบริเวณ

    การปรึกษาจึงควรครอบคลุมสัดส่วน ผิวหนัง สุขภาพ และรูปร่างที่ท่านคาดหวัง การดูดไขมันช่วยปรับรูปร่างเฉพาะ
 บริเวณ ไม่ใช่การรักษาเพื่อลดน้ำหนัก

    รายละเอียดในชีวิตจริงก็สำคัญ ทั้งระยะเวลาที่ต้องหยุดงาน ชุดกระชับ การช่วยเหลือระหว่างพักฟื้ น และช่วงเวลาที่
สามารถกลับไปทำกิจวัตรได้อย่างสบาย

การตัดสินใจที่เหมาะสมต้องสอดคล้องทั้งกับร่างกายและการใช้ชีวิตของท่าน

การดูแลผิวและการรักษาโดยไม่ผ่าตัด

 ท่านอาจต้องการรูปลักษณ์ที่สดใสขึ้น ด้วยการรักษาที่เหมาะกับชีวิตที่มีภารกิจมากมาย

   เริ่มจากสิ่งที่ต้องการเปลี่ยนแปลง แล้วพูดคุยว่าวิธีใดเหมาะกับสภาพผิว ต้องพักฟื้ นเท่าใด ผลอาจคงอยู่ได้นานเพียง
 ใด และจำเป็นต้องเข้ารับบริการซ้ำหรือไม่

 แผนเฉพาะบุคคลควรอธิบายด้วยว่า เมื่อใดการทำหัตถการให้น้อยลงอาจเป็นทางเลือกที่ดีกว่า

 ท่านควรสบายใจกับการรักษา ก่อนจะตั้งความหวังกับผลลัพธ์

การรักษาเฉพาะทางในโรงพยาบาล

 เมื่อต้องเผชิญความเจ็บป่วย ท่านย่อมต้องการคำตอบที่เข้าใจได้และทีมที่มีประสบการณ์กับโรคของท่าน
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  ประเทศไทยมีสถานพยาบาลที่ได้รับการรับรองระดับนานาชาติและบริการเฉพาะทาง สำหรับผู้ป่วยแต่ละราย คำถาม
   สำคัญต้องเจาะจงว่า ใครจะทบทวนการวินิจฉัย การรักษาใดเหมาะสม และการดูแลในแต่ละส่วนจะประสานกัน

อย่างไร

 สำหรับท่านและครอบครัว การอธิบายขั้นตอนถัดไปอย่างชัดเจนอาจสำคัญไม่น้อยไปกว่าเครื่องมือของโรงพยาบาล

ท่านควรเข้าใจการดูแลของตนเองในทุกขั้นตอน

สถานพยาบาลและเทคโนโลยี

  ความทันสมัยของสถานพยาบาลมีความสำคัญจากสิ่งที่ช่วยให้เกิดขึ้นในการดูแลท่าน ทั้งการตรวจที่เหมาะสม การ
  วางแผนรักษา การสนับสนุนทางคลินิก และการติดตามอาการ

  เทคโนโลยีจะมีความหมายเมื่อผู้เชี่ยวชาญอธิบายได้ว่าเกี่ยวข้องกับท่านอย่างไร เหตุใดจึงเลือกการตรวจนี้ เหตุใดจึง
 ใช้เทคนิคนี้ และอาจสร้างความแตกต่างอย่างไร

 จุดดึงดูดด้านการแพทย์ของประเทศไทยรวมถึงการลงทุนในสถานพยาบาลและศักยภาพการรักษา การเลือกของ
  ท่านควรพิจารณาจากโรงพยาบาล ทีมรักษา และการดูแลที่ท่านจำเป็นต้องได้รับจริง

 รู้ว่ามีทางเลือกใด และเข้าใจว่าทางเลือกใดเกี่ยวข้องกับท่าน

เซลล์ต้นกำเนิดและการรักษาเพื่อฟื้ นฟูสภาวะเสื่อม

  หากกำลังศึกษาการรักษาแนวใหม่ ท่านอาจมองหาทางเลือกหลังได้รับการวินิจฉัยโรคที่ยากต่อการรับมือ หรือหวังจะ
มีสุขภาพที่ดีขึ้นในอนาคต

  ท่านควรได้รับคำตอบอย่างชัดเจนว่าการรักษาที่เสนอนั้นใช้กับภาวะใด มีหลักฐานใดสนับสนุน มีสถานะการอนุญาต
 อย่างไร และเป็นการรักษาที่ใช้เป็นมาตรฐานแล้วหรือยังอยู่ระหว่างการทดลอง

 ประเทศไทยมีบริการปลูกถ่ายเซลล์ต้นกำเนิดเฉพาะทางสำหรับโรคเลือดและมะเร็งบางประเภท ซึ่งแตกต่างจากคำ
  กล่าวอ้างกว้าง ๆ เรื่องการคืนความอ่อนเยาว์หรือย้อนวัย

 ความหวังของท่านควรได้รับการตอบด้วยคำอธิบายที่ชัดเจนว่า การรักษานั้นให้ประโยชน์อะไรได้อย่างสมจริง

ศาสตร์การดูแลแบบไทยและจีน

   ท่านอาจให้คุณค่ากับการดูแลที่ใส่ใจการนอน การเคลื่อนไหว การรับประทานอาหาร และความรู้สึกโดยรวมด้วย

 ประเทศไทยเปิดโอกาสให้ศึกษาทั้งการดูแลสุขภาพสมัยใหม่และภูมิปัญญาด้านสุขภาวะที่สืบทอดมา การแพทย์แผน
   จีนก็มีบทบาทมายาวนาน ทั้งการฝังเข็ม การนวดทุยหนา และการใช้สมุนไพร

 หากต้องการการดูแลเสริม ควรปรึกษาจุดประสงค์และความเหมาะสมกับผู้ประกอบวิชาชีพที่มีคุณสมบัติและแพทย์ผู้
  รักษา โดยเฉพาะในช่วงก่อนหรือหลังผ่าตัด หรือเมื่อใช้ยาตามแพทย์สั่ง

ความสนใจในศาสตร์ดั้งเดิมของท่านควรได้รับการพูดคุยอย่างรอบคอบบนพื้นฐานของข้อมูล
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ค่าใช้จ่ายที่วางแผนได้

 ค่าใช้จ่ายอาจเป็นสิ่งตัดสินว่า การรักษาจะเป็นเพียงความหวังหรือเป็นทางเลือกที่เข้าถึงได้จริง

 ประเทศไทยอาจมีค่าใช้จ่ายที่แข่งขันได้เมื่อเทียบกับบางประเทศที่มีต้นทุนสูงกว่า ตัวเลขที่เป็นประโยชน์ต่อท่านคือ
ค่าใช้จ่ายรวมสำหรับการรักษาและการพำนักของท่านเอง

      ก่อนตัดสินใจ ท่านควรเข้าใจค่าบริการทางคลินิก ค่าตรวจ ค่าระงับความรู้สึกเมื่อเกี่ยวข้อง ค่ายา ที่พัก และการ
  ติดตามผล รวมถึงสิ่งที่ไม่รวมอยู่ในราคา และวิธีคิดค่าบริการหากต้องได้รับการดูแลเพิ่มเติม

การทราบค่าใช้จ่ายทั้งหมดช่วยให้ท่านเลือกได้อย่างมั่นใจ

ความสบายระหว่างพักฟื้ น

   หลังการรักษา รายละเอียดเล็ก ๆ กลับมีความสำคัญ

    เตียงที่นอนสบาย อาหารที่รับประทานได้สะดวก การเดินทางไปตามนัด คนที่เข้าใจคำถามของท่าน ความเป็นส่วนตัว
 เพียงพอสำหรับพักผ่อน และความช่วยเหลือที่ทำให้รู้ สึกอุ่นใจ

  การต้อนรับแบบไทยเป็นส่วนหนึ่งของเสน่ห์ แต่ควรจัดการพักฟื้ นตามความต้องการทางคลินิก การพักโรงแรมกับ
การได้รับการพยาบาลมีจุดประสงค์ต่างกัน

 วางแผนช่วงพักฟื้ นร่วมกับทีมรักษา รวมถึงเวลาที่เหมาะสมในการเดินทางกลับประเทศ

ความรู้สึกว่าได้รับการดูแลควรเป็นส่วนหนึ่งของแผนตั้งแต่ต้น

ความเป็นส่วนตัวและการเคารพในตัวท่าน

   ท่านอาจต้องการเก็บเรื่องการรักษาเป็นส่วนตัว ต้องการมีสมาชิกครอบครัวอยู่เคียงข้าง หรือมีข้อกำหนดด้านศาสนา
 อาหาร หรือความต้องการส่วนบุคคลที่มีผลต่อความสบายใจ

รายละเอียดเหล่านี้มีความสำคัญ

    ควรหารือเรื่องภาษา ความมิดชิดของร่างกาย อาหาร และการปฏิบัติศาสนกิจก่อนเดินทาง พร้อมให้ผู้ให้บริการยืนยัน
    การจัดเตรียมอย่างชัดเจน เช่น ล่าม อาหารฮาลาลหรือโคเชอร์ หรือความประสงค์ที่จะรับการดูแลจากผู้ประกอบ

วิชาชีพเพศใดเพศหนึ่งตามที่สามารถจัดให้ได้

ท่านควรได้รับการดูแลที่เคารพความเป็นตัวท่าน

การดูแลหลังกลับประเทศ

 ก่อนเดินทาง ควรทราบว่าหลังการรักษาจะมีขั้นตอนใดต่อไป

   ใครจะตอบคำถามเรื่องการพักฟื้ น ต้องติดตามผลตามนัดใดบ้าง จะได้รับเวชระเบียนอะไร หากเกิดข้อกังวลเมื่อกลับ
 บ้านแล้ว ควรติดต่อใครและรับการดูแลได้ที่ใด

การเตรียมการเหล่านี้ควรได้รับความใส่ใจเท่าเทียมกับหัตถการรักษา
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การเดินทางกลับควรอยู่ในแผนการดูแลของท่านตั้งแต่ต้น

 ความมุ่งมั่นของ ThaiMedic

 ThaiMedic  มุ่งช่วยให้ผู้ใช้บริการจากต่างประเทศเข้าใจว่าประเทศไทยมีบริการใดบ้าง และพิจารณาทางเลือกที่
สำคัญสำหรับตนเอง

     ผลลัพธ์ที่ท่านต้องการ ผู้ให้การรักษา ความสะดวกสบาย ความเป็นส่วนตัว งบประมาณ และการพักฟื้ นของท่าน

   เราเชื่อว่าท่านควรได้รับข้อมูลที่ชัดเจน มีเวลาพิจารณาทางเลือก และได้รับการเคารพในการตัดสินใจ คำแนะนำทาง
คลินิกและการรักษายังคงเป็นความรับผิดชอบของผู้ประกอบวิชาชีพที่ดูแลท่าน

   เลือกประเทศไทยด้วยความเชี่ยวชาญ ทางเลือกที่หลากหลาย และการต้อนรับ เลือกการดูแลโดยให้ความต้องการ
ของท่านเป็นศูนย์กลาง

 — ThaiMedic    ความเชี่ยวชาญ สถานพยาบาล และเทคโนโลยีระดับโลก พร้อมการดูแลอันเป็นเอกลักษณ์ของไทย


